KUSAKLAR ARASI
ILETISIM

“Bugiinlerde gencler kontrolden cikmms

durumda. Kaba bir sekilde yemek yiyorlar,

vetiskinlere karsi saygisizlar,
ebeveynlerine karsi cikiyorlar ve
ogretmenlerini sinirlendiriyorlar...”

Bu ciimle, komsu teyzenizin soyledigi bir
ciimle degil; 2362 yil 6nce M.O. 350 yilinda

Aristotales tarafindan séylenmis. Yani o
zamandan bu zamana degisen bir sey yok...

KUSAK NEDIR?

Yaklasik olarak ayni yillarda dogmus, ayni
cagin sartlarini, dolayisiyla birbirine benzer
sikintilari, kaderleri paylasmis, benzer
odevlerle yiikiimli olmus Kisilerin toplulugu.

KUSAK CATISMASI
NEDIR?

Yas farkina parelel olarak yasanan sorunlara denir.

Cocuklar ve ebeveynler arasinda yasanabilecegi gibi

yas araligi ilerledik¢e bu catismanin boyutu artar
Catisma, en genis anlamda anlasmazlik, karsithk,
uzlasmazlik demektir. Yetiskin kusakla gene kusak
arasindaki uyusmazlik, her dénemde gorulen,
ylzyillardir stiregelen bir olgudur. Kusaklar arasi
¢atisma; konusma bicimi, icerigi, begeniler, giyim-
kusam gibi davranis tarziyla ilgili durumlardan
baslayip diinya gorisU, yasam felsefesi, siyasal

tutum, ideolojik inanclar gibi deger ve tutumlarla ilgili

her alanda ortaya cikabilir.

) Baby Boomer (Miifus Patlamasl Kusagl):
Y 1946- 1964 arast deganlar
| - Bugunun bayukleri ,duygusal kisiliklidirler.

Y KUSAGI igsizlikcdBini yasamiglar ve birkag tirde

I ik 1sler olmustur. Kendilerini igkolik olarak
Oé:::':;: :j:!;k taminilarlar. Gelenekler ne ve kulturler ne
Dijital Girisimci hagl bir sekilde yasarlar. Bilgiyi ve egitimi

Tablet & Akilli Telefon -
¢cok Oonemserler.

X Kusagl 1965 — 1980 arast doganlar
Bugunun yetigkinleri, kriz doneminde
dogduklari i¢in ‘kayip kusak’ olarak da

anilir. Yasamak ic¢i n ¢alisa insanlar olarak
degerlendirilebilir. X kusag: beklentiler
dusuk, genellikle kendini yapanc11a§m1§
hisseden kisilerdir. Teknoloji bu kusak
surecinde yayginlagmistir.

¥ Kusagl (Milenyuwm Kusagi) : 1981 - 1999

. a4 P arast deganlar
!j ? i : A Buginin ger%glem('jlr'l?r. Ku'g,a}'dar arasl
s . farkin en ¢ok hissedildigi nesildi r. Sabirsiz,
5) ﬁ bireyci ve girigsimci bir 6zellikleri vardir.
q“ s Ozglrligune duskln bir yasam Isterler. is
.ﬁ?& hayatini, yasamlarini sirdurebilmek i¢in
® oo K degil rahat para harcamak icin istiyorlar.
sessizler (Gelenekeiler): % Kusagi : 2000 - 2021 arasi deganlar

Internet kusagi da denen bu neslin insanlari
teknolojinin i¢ine dogmuglardir. Bilgisayar,
telefon gibi cihazlar bu kusagin ayrilmaz
pargasidir. Sanal iletisim nedeniyle yalniz
yasamayl tercih ediyorlar. Ayni anda birden
fazla konuyla ilgilenebilme becerisine
sahiptirler. TUketici bir kusag:
olusturmaktadirlar.

1946 Oncesi doganlar

Sade bir yagsami tercih etmis insanlardan

olusmaktadir. Hayattaki en yasl nesildir.
Alleyle i¢ i¢ce olunan, eski aile geleneklerinin

pekistirildigi bir yasamdir daha ¢ok.
Kadinlarin ¢calismadigl, her zaman evde
oldugu, paray1 sadece erkekleri n kazandigi
yillardir



KUSAKLAR ARASI iLETISIMSIZLIGIN
NEDENLERI?

1,Her iki kusagin birbirlerine ényargilarla yaklagsmasi

2. Toplumun hizla degismesi -gelismesi ,ihtiyaclarin
farklilagmasi
3. X,Y.Z kusagi gelisim farkliliklari
4. Anne-babalarin genclerdeki degisimleri kabul
etmek istememesi
5,kusaklarin birbirlerinin duygularini anlamakta
zorlanmalari
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Oncelikli olarak aile bireyleri, birbirlerine adaletli
davranmali ve giivenmelidirler. Adalet ve giivenin
oldugu her yerde saghkh iletisim vardir.

Kendisi, karsisindakinin yasinda olsaydi nasil
davranirdi? Ben kendimi karsimdakinin yerine koyup
onun yasindayken yaptiklarimi hatirlarsam, sorunu

¢6zmek daha kolay olacaktir.

Hosgoruli olmak, zaman zaman yapilan kiiciik hatalari
gormezlikten gelmek, sorunlarin ¢6ziimuine katkida
bulunacaktir.

Ailedeki her birey yasinin geregine gore saygiyl hak
eder. Biiytikler kiigtikleri sevmeli ve hak ettigi degeri
vermelidir. Kuicliiklerde biiytkleri hem sevmeli hem de
saymalidir.

iletisim kurarken dogru dili kullanmak gercekten ¢ok
onemlidir. Ben senin yasindayken ev gegindirirdim.
Hatta sartlar uygun olsaydi senden daha iyi okurdum,
gibi karsilastirmali 6gutlerden vazgecilmeli, cocuk
bugiiniin sartlarinda degerlendirmelidir.

Degisen cag ve zaman hesaba katilmalidir. Teknoloji
bas dondiirticii hizla gelismekte ve hayatimiza bir siirt
yenilik girmektedir. Eskiden ortaokulu bitiren is sahibi
oluyordu simdi Giniversite mezunu hatta yiiksek lisans

mezunu olmak gerekiyor. Bu ve bunun gibi degisen

sartlar mutlaka g6z 6nunde tutulmalidir.
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is giic bahanesiyle cocuklara anne babalik gorevinin
ihmal edilmemesi ‘neyini esik ettim’ yedigi oniinde
vemedigi arkasinda hatta harchgim hic eksik etmedim
gibi sozler sarf etmemeli. Burada énemli olan aile
arasmdaki sevgi bagidir.

Aileler gelisen caga ve teknolojiye ayak uydurmaya
calismah, cocuklarm isteklerini dinlemeliyiz.
Dinlenmedigini 6nemsenmedigini diisiinen cocugun
aileyle olan baglar: zayif kalabilir.

Cocukla anlasma saglamadan internet kapatma gibi
davramslardan uzak durmahyiz

Sorunlar biriktirip halinin altina siipiirmeden hemen
coziim bulmaya calisilmasi aile icindeki iletisimi
kolaylastiracaktir.

Cocuklar is birligi yardimlasma ve basarma duygusunu

cok severler sunu getir’ gibi emirler vermektense ‘han:
vardim edersen ¢ok sevinirim’ denirse onlarm hem

vardima kostuklari hem de mutlu olduklar gorilecekti

7 kusag cocuklar: bilgiye rahathkla ulasabilirler ancal
bilgi coklugu ile basa cikmakta zorlamirlar bu konuda
ebeveynler cocuklarina yardimer olmahdir.

Nesillerin bir noktada birlestirilmesi ve aralarindaki

gecislerin saglanmasi kusaklarin kusaklarm saghkh
iletisim kurmalaria ve birbirlerini anlamalarma fayd.
saglayacaktir. Her nesil birbirinin ézelliklerini bilerek
hareket etmesi durumu biraz daha kolaylastiracaktir

Kusaklar

(kiR

Kusaklar her zaman farkh olacaktir 6nemli
olan kusaga degil insana odaklanmaktir. ©



